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MATERIALES

Esta prenda está pensada para confeccionarse en tejidos planos y livianos. Si quisieran 
utilizar telas de punto o más pesadas deberían hacer los ajustes correspondientes en la 
moldería.

Como digo siempre, es muy importante realizar una prueba con un retacito de tela para 
analizar la puntada, las tensiones, etc, ya que cada material es distinto y puede influir más 
de lo que imaginamos en el resultado final.

Algodón camisero: Es un textil liviano y rígido, 
ideal para pijamas por su frescura y comodi-
dad. Suele venir con rayitas o cuadriculado.

Gabardina camisera/jean camisero: Livianos 
y frescos, serían una buena alternativa para 
una versión más urbana del short.

Otras opciones:  Satén. Si tenés experiencia 
en costura, el satén quedaría muy lindo para 
un pijama un poco más jugado.

TELAS SUGERIDAS



CÓMO ELEGIR MI TALLE
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CUÁNTA TELA NECESITO SEGÚN MI TALLE

Cantidad justa de tela necesaria según el talle y modelo, para un tejido de 1,60 mts. de 
ancho. Para cortar mas relajada, calculá unos 20cm de más. 

  

Short
Pijamero

0,5 mts

Talle 38   Talle 48

1,10 mts.

Las medidas que encontrás en la tabla son de referencia, para que te guíes a la hora de 
elegir el talle. Corresponden al contorno total de las medidas corporales, no de las pren-
das y están expresadas en centímetros.

Tené en cuenta que este modelo es holgado, por lo que cada talle de la tabla se adapta 
bien a medidas más grandes.

Medida 

Cintura

Cadera

40 42 44 46
64 68 72 76

94 98 102 106

38
60

88

48
80

110
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En esta segunda tabla verás las medidas de la prenda.

Fueron tomadas con la prenda extedida y corresponden a la mitad del contorno total de 
cada medida y están expresadas en centímetros. Tengan en cuenta que la cintura está 
tomada con el elástico completamente estirado. El ajuste dependerá de la medida de 
elástico que corten según su comodidad.

INFORME DE LAS MEDIDAS DE LA PRENDA POR TALLE

Medida 

Cintura

Cadera

40 42 44 46

51 53 55 57

55,5 57,5 59,5 101,5

38

49

53,5

48

59

103,5

Cintura

Cadera
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ANTES DE COSER

A coser!
Los videos de la confección, los encuentran dentro del Aula  Online del Taller. Los 
moldes y demás contenido descargable estará en la pestaña Materiales.

En la siguiente página les dejamos una guía rápida de costura a modo de recorda-
torio, en caso que quieran volver a coser la prenda y no tengan la posibilidad de ver 
la clase grabada. El orden de los pasos puede diferir al del video, pero ambos pro-
cedimientos son correctos.

Para este proyecto vamos a usar nuestra clásica máquina familiar. Algunas costu-
ras pueden hacerse con Overlock en caso de tener una en nuestro Taller.
Las costuras con overlock pueden ser reemplazadas por ZIG ZAG o alguna puntada 
de falso overlock.

Una vez que imprimimos y empalmamos las hojas de los moldes tenemos dos 
opciones:

1. Podemos cortar directamente el molde en el talle que queramos.

2. Podemos calcar con un papel de molde el talle elegido para guardar el resto 
de los talles y no tener que volver a imprimir el archivo.
Esta es la opción que recomendamos en VeCKA..

Con los moldes ya listos, vamos a colocarlos sobre la tela y cortar. 
 

Consideraciones antes de cortar:

1. Si la tela tiene rayas o cuadritos, es recomendable hacer coincidir las líneas de 
las piezas para que el resultado final quede más prolijo. Tengan en cuenta eso 
a la hora de cortar, porque seguramente lleve un poco más de tela que si 
usaran una lisa.

2.   Cada pieza del molde tiene marcado el hilo (debe ir paralelo al orillo de la tela)
3.   Te sugerimos probar las puntadas en un retacito de tela antes de comenzar a 
coser, para asegurarnos de estar usando la aguja y la tensión correctas. Para esta 
prenda podemos usar aguja universal número 90/14..
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PASO 1: Lo primero que haremos será coser el bolsillo. Para eso, usando los piquetes 
de referencia, planchamos el dobladillo del bolsillo y cosemos con puntada recta. 

PASO 2: Planchamos los márgenes de la pieza del bolsillo hacia adentro y ubicamos 
en la pieza trasera del short en el lugar deseado.  Unimos el bolsillo al trasero con 
puntada recta. 

PASO 3: Enfrentamos las piezas del delantero por el derecho y cosemos el tiro a 1cm. 
Hacemos lo mismo con las piezas traseras. 

PASO 4: Enfrentamos los derechos de ambas piezas y las unimos por los laterales a 
1cm. Cuando terminamos, pasamos overlock (o zig zag) por el borde de todas las 
costuras (laterales y tiros).

PASO 5: Acomodamos la prenda de manera que podamos enfrentar los derechos de  
las piezas por la entrepierna y cosemos a 1cm. Pasamos overlock o zig zag por el 
borde.

PASO 6: Con la ayuda de la plancha, vamos a marcar el dobladillo según nos indican 
los piquetes.  Sostenemos con alfileres y cosemos con recta.

PASO 7: Hacemos lo mismo en la cintura: doblamos la tela y marcamos con plancha 
según nos indican los piquetes. Sostenemos con alfileres y cosemos, pero dejando 
un hueco de unos 5cm para poder pasar el elástico.

PASO 8:  Con un pasa elástico o alfiler de gancho, pasamos el elástico por adentro de 
la cintra. Cuidando que no se haya girado, cerramos los extremos del elástico y cose-
mos el hueco que nos había quedado.

PASO 6: Por último, cosemos la cintita decorativa en el centro de la cintura delante-
ra. ¡Trabajo terminado!

GUÍA RÁPIDA DE COSTURA
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¿Tenés dudas?
Podes consultar las veces que creas necesario por mail 

consultas@vecka.com.ar
o por WhatsApp 117363-2891

Tenemos un grupo de whatsapp en donde hablamos de temas 
referidos a la costura. Si aún no estas y queres ser parte podes su-

marte entrando a siguiente link 

https://chat.whatsapp.com/D1GVE9pTBOq1TMp8xPu7GS

Vero

Seguimos cosiendo, ganando ex-
periencia y luciendo ropa hecha 
por nosotras! 
Gracias por acompañarme en este 
maravilloso camino.

Con el cariño de siempre...

Si quieren usar telas de punto para este modelo tengan en 
cuenta que estas se comportan de manera diferente a las 
planas. Generalmente, por la forma en que están tejidas, 
tienen más peso y, por supuesto, estiran. Esto hace que la 
prenda quede más llovida y más amplia. Por eso, lo ideal 
sería modificar el molde para que se adapte mejor a un 
textil de punto.

Recomendación


